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[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]Scheda per animatori con spunti per il dialogo e la condivisione in gruppo adattata alla Teachers Edition preparata dal dipartimento Scuola del Sabato della Conferenza Generale.  
Lezione numero 9 del 21-27 agosto 2021. 
Titolo: Il Ritmo del Riposo. 
Obbiettivi Pastorali per il Gruppo
Esprimere un motivo di ringraziamento ed uno di intercessione per la chiesa, per dei membri con necessità.
_________________________________________________________________  

Condividiamo la Parola
Testi base: Genesi 2:1-3; Esodo 16:14-31; 20:8-11; Salmo 92; Isaia 58:13; Deuteronomio 5:12.15; Genesi 1.
Percorsi tematici  
1. Creato, liberazione, salvezza, solidarietà, unità nel popolo di Dio e riposo sono collegati al sabato.
2. Alla creazione il sabato e la coppia sono benedetti. Ma solo il sabato è benedetto e in più santificato.
3. Eso. 20 e Deut. 5: due comandamenti sul sabato con due ricordi: del Creatore e del Liberatore / Salvatore. 

Suggerimenti didattici ed obbiettivi della lezione  
Riapprofondire il comandamento del sabato, il suo valore per oggi e come renderlo un benefico giorno di riposo. Scoprire i principi che fanno del sabato, santificato dal creatore, un tempo da santificare e di santificazione.

Possibili domande per l’approfondimento, la concivisione e l’applicazione 
1. Se qualcuno ti chiedesse perché il sabato e non un altro giorno. Cosa risponderesti alla luce di Genesi 2:1-3? 
2. Leggere Es 20:8-11. Cosa insegna questo testo in rapporto alla santità? Dio santifica, noi dobbiamo santificare.
3. In Deuteronomio, il sabato è connesso alla fine della schiavitù! Quale valore di liberazione ha il sabato per te? 
4. Come comunicare i valori del sabato agli uomini e alle donne del nostro tempo?
________________________________________________________________
Testimonianza Personale e Missione della chiesa 
Condividere nominativi di amici e famigliari ai quali si vorrebbe testimoniare il riposo della fede. pregare per la nostra capacità nel farlo e farlo per loro. 
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