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[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]Scheda per animatori con spunti per il dialogo e la condivisione in gruppo adattata alla Teachers Edition preparata dal dipartimento Scuola del Sabato della Conferenza Generale.  
Lezione 5 numero del 22-28 Gennaio 2022  
Titolo: Gesù colui che da il riposo 
Percorsi tematici  
· Unitamente alla redenzione e liberazione dall’Egitto il Signore ha dato il riposo del sabato. 
· Ebrei 4 fa lo stesso esercizio per noi oggi in Cristo abbiamo redenzione riposo e assieme il Sabato.
· In ogni situazione la fede era la condizione fondamentale. Oggi come con Israele.
· Riposo dal lungo peregrinare in terra straniera. Per aver trovato una dimora.
· In un modo in un tempo come il nostro pieno di stress (una vera pandemia) abbiamo bisogno del Suo Riposo.

_________________________________________________________________  

Condividiamo la Parola
Testi base: Ge 15:13–21; Eb. 3:12– 19; 4:1–11; Deut. 5:12–15.
Obbiettivi Pastorali per il Gruppo 
1. Capire che la sua grazia non si limita al perdono, alla giustificazione, e alla riconciliazione, c’è alche il riposo.
2. Mettere a fuoco i fattori che permettono di gustare il riposo divino.

Suggerimenti didattici ed obbiettivi della lezione  
 Create nel gruppo un dialogo positivo (brain storming per condividere e costruire reciprocamente la fede.
Possibili domande per l’approfondimento, la concivisione e l’applicazione 
1. Perché Israele non ha potuto gustare il riposo divino?
2. Leggere nel gruppo Deut 12:1-11 Quali condizioni per realizzare il riposo sono elencate in questo testo? 
3. Come possiamo costruire la fede nella nostra comunità e verso il prossimo?
4. Come comprendere il ripetuto invito “oggi se udite la Sua Voce”? Come applicarlo nel nostro quotidiano?
5. Cosa ci manca per realizzare e gustare nel sabato la promessa di entrare appieno nel suo riposo? 
6. Come possiamo rendere il sabato un giorno di riposo e di festa per far del bene alla chiesa e da proporre agli altri?

 Testimonianza Personale e Missione della chiesa  
Come rendere il nostro gruppo un luogo dove si costruisce fede e riposo por noi e gli altri usufruendo del sabato? 
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